
　ネット時代、知識はいつでもどこでも手に入れることができます。大切なことは、その知識を現実の問題・課題解決
に活かせるかどうかだと考えます。北海道ふるさと回帰支援センターが開催するワークショップ講座では、参加者一人
一人の個別課題に対して、解答が得られるような講座内容を目指しております。

 　情報発信は、地域おこし協力隊員の様々な活動分野において、
必須業務になっております。そこには大きな危険を含むリスク
があり、SNSにおいて炎上するケースも稀ではありません。
情報発信装置としての SNSの正しい運用方法を学ぶとともに、
受講者の個別具体的な課題に応えるべく、多くの事例をもとに
ワークショップ形式で講座を進めるスキルアップ講座です。

　地域の魅力を外国人に発信するSNSメディアの運営実績から、北海道内の自治体や企業へSNSを中心とした地域の魅力プ
ロモーションの企画提案を行う。2019年より地域おこし協力隊セミナー講師を担当。地域の課題や特性にあったメディア選定、
ウェブプロモーション戦略アドバイスを行う。
2024年 4月より北海道大学大学院国際広報メディア・観光学院にてデスティネーション・マネージャープログラム生。

地域おこし協力隊員の定住・定着セミナー

　地域おこし協力隊制度の目標は、隊員のその地域への定住・
定着です。令和 4年度の調査では、北海道の定住率 72.5％全
国平均の定住率 64.9％と比較的高い数値になっています。
　しかし、現場においては多くの隊員が不安や悩みを抱えてお
られます。今回のセミナーは、定住・定着の一つのスタイルと
して「半農×半 X（エックス）」という考え方をご提案します。
少しでも農業に関心や興味のある方に、是非受講してみていた
だきたく企画いたしました。

【開催日】2024年10月3日（木）・4日（金）2日間
【会　場】市民活動プラザ星園 （札幌市中央区南８西２）
　　　　　　1日目：3F特別会議室　2日目：2F中会議室
【定　員】10名　※締切 9/24（火）申込受付順
【参加費】お一人様　20,000円（受講料として）

【開催日】2024年10月10日（木）11日（金）2日間
【会　場】市民活動プラザ星園 （札幌市中央区南８西２）
　　　　　　1日目：3F特別会議室　2日目：2F中会議室
【定　員】10名　※締切 9/24（火）申込受付順
【参加費】お一人様　20,000円（受講料として）

10：00～16：30　※受付 9：30～

AM
「半農×半 X」基礎講座

講師：北海道ふるさと回帰支援センター

10：00～11：50　※受付 9：30～

●昼食休憩 12：00～13：00

PM ①
講師：岡松農園　岡松諒さん

実践者に学ぶ講座（講話）
「半農×半 X」という選択

PM ②
講師：岡松農園 岡松諒さん／北海道ふるさと回帰支援センター

ワークショップ（グループディスカッション）
　・「半農」の具体的な事例をピックアップ
　・「半 X」の具体的な事例をピックアップ

AM 「半農半Ｘ」を実践するためのNote を作成してみよう
講師：北海道ふるさと回帰支援センター

「半農×半 X」のまとめ

岡松農園（むかわ町） 、 NPO法人 marge 理事長
生活協同組合コープさっぽろ 商品本部 食品産業化推進室 室長

　福岡県出身。大学卒業後、大阪にて営業職を経験し、退職後東京へ。体験型学習塾を立ち上げようと動くものの断念。大学生
活を謳歌した北海道へ戻り、2014年むかわ町にて独立就農。2022年 1月に同町にて体験学習と交流、まちづくりを目的とし
たNPO法人marge( マージュ ) を設立。 農業 ×異業種交流 ×世代間交流を通じて、新しい豊かさを探究しています。

岡松 諒 さん

「半農×半X」編
「半農半Ｘ」とは、小さな農ある暮らしをベースに、
大好きなことや得意なこと（Ｘ）を仕事にする生き方です。

SNS・情報発信講座
地域の魅力を伝える

プログラム

AM
ワークショップ①

講師：インバウンドプランナー　山田 瑞希さん

講師：インバウンドプランナー　山田 瑞希さん

講師：インバウンドプランナー　山田 瑞希さん

●昼食休憩 12：00～13：00

PM ①
ワークショップ②

PM ②
ワークショップ③

AM
講師：北海道ふるさと回帰支援センター
情報発信講座のまとめと参加者相互の意見交換

情報発信動向おさらい

事前アンケートに対する具体的な回答

ターゲットと情報の接点はいつ・どこで

ゲスト講師

インバウンドプランナー

山田  瑞希 さん

ゲスト講師

主催：北海道ふるさと回帰支援センター

10/3

10/4

10：00～16：30 ※受付 9：30～

10：00～11：50 ※受付 9：30～

プログラム
10/10

10/11

地域おこし協力隊員対象
ワークショップ講座のご案内

・・・・・



男　　・　　女　　　／　（　　　　　）才　※参加日当日

必　要　（宛名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）　・　不　要

必　要　（宛名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）　・　不　要

電話番号

メールアドレス

請求書

領収書

お申込講座

参加者氏名

性別・年齢

参加者連絡先

備考欄

請求書
領収書

自治体名
所属先

10/3（木）4（金）開催 協力隊員の定住・定着セミナー【半農・半X編】
10/10（木）11（金）開催 SNS・情報発信スキルアップ講座

※申込受付後お送りします。

※当日受付にて手渡しします。

農業体験個別研修
事前ヒアリング

まずはお気軽にお問合せください

Zoom・無料

［担当者］北海道ふるさと回帰支援センター 担当：山口
TEL：090-1525-4890　E-Mail： yamaguchi@bem-sapporo.jp

SNS情報発信個別研修
事前アンケート

研修費（1回90分）
12,000円（税込）

研修費：ご相談ください Googleフォーム

Zoomでの
個別研修

【担当講師】　インバウンドプランナー　山田 瑞希さん
　農業に興味がある協力隊員の方を対象とした、農業体験研
修です。実際に畑に入り作業をしてみたい、農地の他にどん
な機械や道具が必要となるか詳しく知りたい、という方まず
はご相談ください。

　より具体的に、個別に対応が必要な課題についてのアド
バイス・研修が必要な方は、個別研修も可能です。ワーク
ショップ講座参加経験のある方が対象となります。自治体
職員の方も一緒にご参加頂けます。まずはご相談ください。

  地域おこし協力隊の業務は多岐にわたり、求められている相談はより個
別的になってきております。そのニーズに応えるべく、個別研修のメニュー
を始めました。是非受講をご検討ください。

北海道ふるさと回帰支援センター　担当：山口
TEL 090-1525-4890 E-Mail yamaguchi@bem-sapporo.jp

参加ご希望の方はGoogleフォーム又はEメールにてお申込ください ●申込締切：9月24日（火）

Googleフォームはこちら→ 

・・・・・

農業体験

地域おこし協力隊員対象

個別研修のご案内

ワークショップ講座
参加申込について


